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Masuri de securitate la incarcare

v

1. Fixati vehiculul cu chingi pentru a preveni caderile de la inaltime

DOAR pentru vehicule pozitionate pe platforma superioara a
camionului: asigurati-va ca sunteti protejat in intregime de

cablurile de siguranta, cu 3 puncte de contact,

minimo®

NU se aplicd in unele tdri*

IS5

dacd acest lucru nu este posibil, aramati de la sof

———

A. Confirmare vizuald a prezentei cablurilor de
siguranta, nedeteriorate

B. Coborati platformele c&t mai mult posibil la

incdrcarea pe platforma superioara

C. Nu aramati niciodatd axul cel mai aproape
de partea din fatd a camionului

D. Vehiculele situate pe platforma superioard a
remorcii si celelalte situate pe platforma de jos:
aramare de la sol

2. Mergeti cu atentie pentru a

evita alunecarile si impiedicarile

1 Asigurati-vd ca sunt prezente cablurile de siguranta,

de la cea mai mica inaltime necesara

A. Utilizati 3 puncte de contact atunci cand va
deplasati pe puntea superioard

B. Verificati si pregatiti platformele pentru a evita sa
calcati/pasiti pe cale sau chingi sau in apropierea
lacasurilor pentru roti

C. Deplasati-va pe zonele camionului
desemnate ca fiind sigure, conform
specificatiilor producatorului

D. Nu alergati, nu sdriti si nu mergefi niciodatd
cu spatele

fixat cu

3. Confirmati ca vehiculul este bine incarcat+ aramat imediat dupa coborare cu cala de siguranta +

teia

cd vehiculul este parcata in siguranta

A. Urmati intotdeauna procesul de parcare in patru pasi si CONFIRMATI

B. La coborarea din vehicul, cat mai repede posibil, aramati cu
cala de siguranta in directia pantei

elibera frana/ shimbatorul de viteze pentru manipularea

puntii

4, Utilizati cale /lacasuri pentru roti + o evaluare vizuala pentru a reduce riscul de punere in miscare/ al vehiculelor

A. Fixati o cala in sens invers directiei de mers sau folositi un lacas pentru roti pentru a
preveni riscul de rasturnare(in cazul in care este permisa de OEM/operatorul parcului)

B. Confirmati vizual alinierea la linia mediana a autocamionului si pozitia de oprire

5. Priviti & blocati pentru a evita blocarea in camion

A. Asigurati-vd cd nu se afld nimeni pe/in jurul camionului inainte de a manipula puntile, rampele
sau suspensiile

B. Asigurati-vd cd toate carligele si parghiile de sigurantd sunt blocate

*In anumite {ari (de exemplu, Germania) existd o obligatie legald de a arama axele diagonale ale vehiculului incarcat in prima pozitie. Pentru camioanele care incarcd/descarc in astfel de tari, recomandarea 1C nu este aplicabila. In astfel de cazuri, conducatorii auto pot fixa axa cea mai din fata atta timp cat se afla pozitionati in

intregime intre cablurile de sigurant, cu fata spre partea din fatd a camionului.
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Fisa de verificare inainte de incarcare

Numar de inmatriculare camion: Locatie: Data verificdrii:
Articolul Zona OK Criterii Metoda de apreciere Exemplu de conditie OK Sanctiune/Recomandare 0K?
. Verificare vizuald pentru suporturile de garduri :
Suporturi pentru Toate instalate “Daca exist un suport pe punte, trebuie 53 existe
garduri/garduri un stalpin el”
Tnaltime Min. 900mm Verificare vwzua\ha Lﬂa\tl!ﬁe seufo\oses@ B.a[a de masurare a
’ indltimii dacd este la limita
E_ Protejat Verificare vizuald/tactila
=
[ X Toate instalate (conform Verificarea vizuald a gdurilor de pe stalp (de Nu permiteti ca unitatea sa fie incdrcatd intr-o
3 Cabluri specificatiilor producatorului | siguranta) “Dacd existd o gaurd pe un stalp, un cablu pozitie in care cablurile de sigurantd NU sunt
= autocamionului) trebuie sd treacd prin el conforme se recomanda remedierea in atelier
= Verificare vizuala Orice cablu de siguranta care coboara atat inainte de urmatoarea incarcare
- Slabit Cazut de jos incat se afla la jumatatea distantei fatd de urmatorul _ N
(= NOT OK NU este in reguld NOTA: NU PERMITETI FIXAREA SAU INDREPTAR-
= B EA stlpilor indoiti
E' Acoperit (conform Verificare vizuala Orice conexiune care nu este P :
= Conexiuni de sarma | specificatiilor producatorului acoperita NU este OK, cu exceptia cazului in care
= autocamionului) este furnizata astfel de catre producator
Fst3 coroziune vizibils Orice coroziune pe sta\pi_(m specia[ in apropierea
gaurilor sau a bazei) NU este in requld
Stalpi
Neindoit Verificare vizuald Chiar si o usoard indoire a stalpilor
NU este OK
o —
., = Pe scari
=S Exista (fie banda de cauciuc, ) - . I Se recomandd remedierea in atelier nainte de
== fie perforatii) Verificare vizuala/ tactila urmatoarea incarcare
= Pe pasarele
<
= — R \ — ) - ) e e
[ Hidraulica Stergeti partea cu 0 carp curatd si puneti hartie |\ B N - . Nu permiteti ca unitatea sa fie incdrcata
[T - o S s e / 1 14 intr-o pozitie in care existd scurgeri de ulei Se
) Nu picurd/nu curge albd sub ea. Dacd uleiul picura pe ea mai multdeo |-~ //{/ @ J recomanda remedierea in atelier inainte de
= w ! ) 3 o s [ > /4 -
o a Piese mobile datd la fiecare 30 de secunde, NU esteinrequla | (@ 20l = urmitoarea incircare
A P e J
Punte: Zone de mers/
de condus < S . N N
Dacd este posibil sd rupeti cu mana o bucatd de
"z‘ Scri metal din oricare dintre aceste zone, NU este in Nu permiteti ca unitatea sa fie incdrcatd intr-o
5 Nu se desprinde requla. Rugina superficiala/cosmeticd este in requld pozitie in care existd o suprafatd ruginitd sau
> Piese mobile si este de asteptat sa apard pe toate autocamioanele 0 piesd ruginita Se recomanda remedierea in
[~ dupd un anumit timp atelier fnainte de urmatoarea incarcare

Stalpi de sustinere a
sarcinii

Toate chingile

Fara rupturi sau tdieturi
vizibile si eticheta standard
ISO/EN vizibila

Verificare vizuald. Dacd eticheta nu este vizibild,
chinga nu este conforma. In cazul in care ruptura/
degradarea este mai mare de 5% latime/adancime,
chinga NU este conforma

Cereti soferului sa inlocuiasca chingile

JCONDITII DE CONDUCERE] CHINGI

Parbriz

Nici o deteriorare care sa
limiteze vizibilitatea; nici o
altd obstructie vizuald

Verificare vizuald. Daunele minore (mdrimea/pozitia
in limitele legale) sunt OK Obstructiile din campul
vizual NU sunt OK

Toate oglinzile

Nici o deteriorare care sa
limiteze vizibilitatea

Verificare vizuald. Orice deteriorare (de exemplu, crapaturi)
care limiteaza utilizarea oglinzii NU este acceptabila.

Anvelope/rofi

Nici o deteriorare care sa
limiteze capacitatea de
deplasare

Verificare vizuala/ tactila. Deteriorarile trebuie
sa fie vizibile cu ochiul liber. Orice deteriorare
profundd/julire a cauciucului de pe anvelopa NU

este acceptabild

Se recomanda remedierea in atelier inainte de
urmdtoarea incdrcare

ALTELE

Stalpi de camion

Protejat cu spumd sau
cauciuc din interior

Verificare vizuald/ tactila

Punte: Zone de mers/
de condus

Fara suprafete ascutite/
margine/metal sfasiat

Verificare vizuald

Peste tot camionul

Cabluri/furtunuri/chingi/cale
desprinse sau atarnate

Verificare vizuald

Orice modificari/adaugiri/
eliminari care nu sunt
aprobate de mftr.

Verificare vizuala

Nu permiteti ca unitatea sd fie incdrcatd intr-o
pozitie in care existd oricare dintre aceste
probleme (sau in orice pozitie care necesitd ca
unitatea sd fie condusd pe suprafete ascutite) +
avertizati compania de transport sa remedieze
problema

Pantof de siguranta

Soferul poartd pantofi de siguranta
EN20345 STP (sau S3) + pantofi
de siguranta SRB antiderapanti

Reflectorizant

Soferul poartd
imbracaminte de fnaltd
vizibilitate EN20471:2013
clasa 2 care acoperd intreg
copul (piept si spate)

Mdnusi

Soferul utilizeaza manusi
EN388:2016 pentru
ancorarea/calarea/reglarea
elementelor de punte

Bijuterii/ Metal/
Obiecte ascutite

soferul nu are bijuterii,
obiecte metalice sau ascutite
expuse pe haine/pe corp.

Haine/ maini

Hainele si mainile sunt
rezonabil de curate

Verificare vizuald

Solicitati soferului s remedieze. In cazul in
care nu este posibil ca soferul sd rectifice,
avertizati soferul si informati biroul de expediere
dispeceratul

Solicitati soferului sa remedieze. In cazul in
care nu este posibil ca soferul sd rectifice,
Avertizati soferul si informati biroul de expediere
dispeceratul




Patru elemente de baza

A. Deschideti usa avand 3 puncte de sprijin (1 mana pe
marginea usii, 1 mana pe plafon, picioarele pe punte/pe sol)

B. Asezati-va pe scaunul soferului cu ambele picioare in
exterior si cu genunchii indreptati spre usa

C. Rotiti corpul si aduceti picioarele in vehicul

1. INTRAREA IN VEHICUL

Pentru a intra in vehicul in sigurantd si fard a deteriora usa Pentru a preveni leziunile ergonomice la intrarea in vehicul Pentru a preveni leziunile ergonomice Ia intrarea in vehicul

A. Securizati vehiculul
\
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Pentru a preveni plecarea

B. Porniti motorul

U)o

C. Cuplati cutia de viteze pentru a conduce

Pentru a muta vehiculul Pentru a cupla puntea de tractiune (motoare)

E. Confirmati cd nu exista martori aprinsi pe tabloul de bord pentru frana

D. Eliberati frana de mana (parcare) iz

2. DEBLOCARE VEHICUL PE SOL

SR U J A
120140160 7/ .
00 180 /|
200 °,
220" -
40 2407,

260 =

Pentru a elibera puntea spate Pentru a preveni deteriorarea vehiculului in timpul conducerii

A.Treceti in treapta 1 de viteza/P Pentru cutii de viteza manuale, tineti

. RN . B. Actionati frana de parcare
piciorul pe ambreiaj pana cand motorul este oprit

Pentru a bloca puntea de tractiune si a preveni rostogolirea vehiculului Pentru a preveni rostogolirea/alunecarea vehiculului

3. PARCARE iN 4 PASI

C. Verificati dacd indicatorul lumina de frand de parcare de pe kilometraj

L. D. Opriti motorul
este aprinsa ’
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Pentru a vd asigura cd frana de parcare este aplicatd Pentru a economisi combustibilul in timpul incarcarii si transportului




Patru elemente de baza

>

4. 1ESIREA DIN VEHICUL PE PUNTE

A. Deschideti usa incet

B. Opriti deschiderea usii inainte de a atinge stalpul
de siguranta

C. Uitati-va prin usa deschisa la zona de punte din
jurul vehiculului

Pentru a preveni lovirea usii de structura autocamionului

Pentru a preveni deteriorarea usii la iesire

Pentru a asigura iesirea pe 0 zona sigurd

D. Asezati un picior pe punte (piciorul stang pentru vehicule cu volan pe|
stanga unitatile LHD, piciorul drept pentru vehicule cu volan pe dreapta
unitatile RHD)

E. Se roteste corpul si se aduc ambele picioare pe

F. Ridicati-vd in picioare, mentinand 3 puncte
de contact

Pentru a incepe iesirea din vehicul unitate in sigurantd

Pentru a incepe iesirea din vehicul unitate in sigurantd

Pentru a preveni alunecdrile, impiedicdrile sau caderile

G. Rotiti corpul cu 180°in timp ce vd aflati intre usa
deschisa si vehicul

H. Tnchideti usa cu grija, folosind 3 puncte de
contact

I. Mentineti 3 puncte de contact si verificati
imprejurimile

Pentru a inchide usa in sigurantd

Pentru a preveni alunecdrile, impiedicdrile sau caderile

Pentru a preveni alunecdrile, impiedicdrile, cazaturile




Pasul 1 - Sosirea in locatie/in centru la fata locului

1.1 AJUNGETI LA PUNCTUL DE
CONTROL DE SECURITATE

A. Oprire la punctul de control

B. Urmeaza instructiunile

)

Pentru a primi instructiunile centrului Pentru a intra in locatie in siguranta

Pentru a intra in sigurantd pe site

1.2 CONDUCETI CATRE ZONA DE
INCARCARE

A. Respectati regulile de circulatie atunci cand conduceti in incinta/centru B. Identificarea

locului de parcare corect cu care sa va aliniati

v

Pentru a preveni accidentele in timpul conducerii

Pentru a parca autocamionul

1.3 MANEVRA IN PARCARE

A. Verificati vizual cd nu se afla pietoni in zona
de manevra

B. Aprindeti luminile de avarie

C. Verificati imprejurimile in timpul manevrei

Y

Pentru a reduce la minimum riscul de coliziuni intre autocamio-
ane si oameni

Pentru a avertiza alte camioane/pietoni cu privire la manevrd

Pentru a reduce la minimum riscul de coliziuni intre camioane i
camioane sau intre camioane si oameni




Pasul 1 - Sosirea in locatie/in centru la fata locului

1.4 PARCAREA N SIGURANTA A AUTOCAMIONULUI

3

A. Treceti in pozitia neutrd

B. Cuplati frana de parcare

C. Verificati prezenta indicatorului de parcare
de pe kilometrajul autocamionului

Pentru a bloca o axd si a preveni rostogolirea/alunecarea
camionului

Pentru a bloca cealaltd axd si a preveni rdsturnarea /alunecarea
camionului

Pentru a vd asigura cd autocamionul este parcat in
sigurantd

D. Reglarea suspensiei pneumatice

E. Opriti motorul (numai daca autocamionul are o telecomandad de pornire/

oprire pe ldanga manete)

SUSPENSIE
PNEUMATICA

Pentru a se asigura ca autocamionul este pregdtit pentru incdrcare

Pentru a reduce la minimum emisiile in timpul incdrcdrii

1.5 EFECTUAREA CONTROLULUI LA SOSIRE

A. Indepartati/acoperiti obiectele ascutite,
metalice sau bijuteriile

B. Coborati din cabina folosind 3 puncte de contact

C. Fixati roata cu ajutorul unor cale (in fata si in spatele
rotii) dacd locatia nu este prevazuta cu cale de roti

Pentru a preveni deteriorarea vehiculelor unitatilor

Pentru a preveni alunecarile, impiedicdrile, cazaturile

Pentru a preveni rostogolirea/alunecarea camionului

D. Purtati incdltdminte de siguranta si vesta de
inaltd vizibilitate

E. Inspectia vizuald a cablurilor de sigurantd, a
sistemului hidraulic si a puntilor

F. Verificati daca conditiile autocamionului si ale
conducatorului auto sunt conforme (a se vedea pagina 2)

Pentru a preveni alunecarile, impiedicarile, cdzaturile; pentru a preveni
coliziunile intre masini si oameni

Pentru a se asigura cd autocamionul este sigur pentru realizarea operatiunii
de incarcare a vehiculelor

Pentru a asigura conditii de incarcare sigure

1.6 MERGETI LA BIROURILE DE
INCARCARE

A. Utilizati calea pietonala

B. Acorda prioritate vehiculelor la toate intersectiile trecerile de pietoni

Pentru a preveni coliziunile camion-om sau vehicul-om

Pentru a preveni coliziunile camion-om sau vehicul-om




Pasul 2A - Pregatiti puntea superioara a camionului

3

3

2A.1 AJUSTATI PUNTILE

A. Puneti-vd manusi

B. Confirmati vizual cd nu sunt persoane pe sau in jurul autocamionului

10,2m

Pentru a preveni rdnirea mainilor

Pentru a preveni rdnirea altor persoane aflate in zona de incdrcare

C. Extindeti puntea din spate cat mai mult posibil

D. Reglati puntea din fata a autocamionului pentru a fi
cat mai plana posibil

E. Inchideti spatiul dintre puntile camionului si
remorcd

Pentru a minimiza unghiul rampei de incarcare

Pentru a preveni rostogolirea/alunecarea la iesirea dintr-un vehicul
incarcat

Pentru a asigura o trecere lind intre punti

F. Reglarea suspensiei autocamionului/remorcii cu
ajutorul parghiilor hidraulice

G. Reverificati vizual spatiul dintre puntea camionului si cea a
remorcii.

H. Asigurati-va de blocarea cilindrilor si carligelor de
siguranta de pe punti

Pentru a confirma cd puntile autocamionului/remorcii sunt
pozitionate in mod optim pentru incdrcare

Pentru a asigura o trecere tranzitie lind intre punti

Pentru a preveni prabusirea puntii in timpul conducerii

2A.2 FIXATI RAMPELE DE PUNTE

A. Deschideti rampele de incarcare le (lacasuri-
le) pentru rampele de incarcare deschise

B. Asigurati-va cd va aflati intr-o pozitie ergonomica

C.Trageti rampele in afara

Pentru a scoate rampele

Pentru a preveni accidentarea rdnile

Pentru a atasa rampele la punte

D. Atasati rampele la punte

E. Deschideti clapetele/extensiile la capatul rampei

F. Confirmati vizual ca unghiul rampei este
mai mic de 8°

s
S
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Pentru a permite incdrcarea vehiculului

Pentru a asigura o trecere lina a rotii de la sol la rampad

Pentru a preveni deteriorarea partii inferioare a caroseriei
in timpul incdrcdrii




Pasul 2A - Pregatiti puntea superioara a camionului

3

2A.3 PREGATITI PUNTEA PENTRU VEHICUL

A. Mergeti pe punte evitand lacasurile pentru
roti deschise, calele sau chingile

B. Inchideti toate lacasurile pentru roti, cu exceptia

locului in care vehiculul va fi parcat

C. Verificati lacasurile pentru roti pentru a vd
asigura ca acestea au 1/6 din diametrul rotii

@ O O O
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Pentru a preveni alunecari,impiedicari sau caderi

Pentru a preveni alunecdrile, impiedicdrile, cazdturile i
deteriorarea partii inferioare a caroseriei

Pentru a preveni rostogolirea/alunecarea in timpul
incdrcdrii

D. Pozitionati/Fixati cala pentru a marca locul de parcare al
vehiculului unitatii (daca spatiul este
insufficient, deschideti in schimb lacasul pentru roti)

E. Pozitionati cala langd axa care urmeaza sa fie
fixata

F. Asezati langa axa care urmeaza sa fie fixatd
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Pentru a preveni caderea/indepdrtarea

Pentru a preveni rostogolirea/alunecarea prin blocarea/calarea
vehiculului imediat dupd iesire

Pentru a preveni alunecdrile, impiedicdrile sau cdzaturile
prin reducerea la minimum a mersului

2A.4 UNITATEA DE INCARCAT

A. Asigurati-va vizual ca nu exista chingi si cale pe calea de mers sau de

conducere

B. Parasiti puntea evitand lacasurile pentru roti deschise, chingile sau calele

Pentru a preveni alunec rile, impiedic rile, ¢ z turile i deteriorarea p rii

inferioare a caroseriei

Pentru a preveni alunecari,impiedicari sau caderi

C. Parasiti puntea evitand lacasurile pentru roti deschise, chingile sau

calele

D. Indepartati manusile

Pentru a preveni alunecarile, impiedicdrile sau cdderile

Pentru a intra in vehicul fara a murdari interiorul




Pasul 2B - Pregatiti puntea superioara a remorcii

b

2B.1 AJUSTATI PUNTILE

A. Puneti-va manusi

B. Confirmati vizual cd nu sunt persoane pe sau in jurul autocamionului

Pentru a preveni ranirea mainilor

Pentru a preveni rdnirea altor persoane aflate in zona de incdrcare

C. Deschideti spatiul dintre puntile camionului si remorcii

D. Reglati puntea remorcii pentru a fi cat mai plana posibil

minimo®

Se va cobori indltimea puntii remorcii pentru a arama de la sol; se vor estima pozitiile de
incdrcare a vehiculelor unitdtilor pe puntea remorcii.

Pentru a limita riscul de rd

sturnare/alunecare la iesirea dintr-un vehicul incarcat

E. Reglarea suspensiei autocamionului/
remorcii cu ajutorul parghiilor hidraulice

F. Reverificati vizual spatiul dintre puntea camionului
si cea a remorcii

G. Asigurati-va de blocarea cilindrilor si carligelor de
siguranta de pe punti

Pentru a confirma cd puntile autocamionului/remorcii
sunt pozitionate in mod optim pentru incarcare

Pentru a confirma cd spatiul este deschis in mod
corespunzator

Pentru a preveni prabusirea puntii in timpul conducerii
peste

2B.2 PREGATIREA PUNTII PENTRU VEHICUL

A. Mergeti pe punte evitand lacasurile pentru
roti deschise, calele sau chingile

B. Inchideti toate lacasurile pentru roti, cu exceptia locului
in care vehiculul unitatea va fi parcata

C. Numarati lacasurile pentru roti pentru a vd
asigura cd acestea au 1/6 din diametrul rotii

O
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Pentru a preveni alunecdrile, impiedicdrile sau caderile

Pentru a preveni alunecdrile, impiedicdrile sau caderile

Pentru a preveni rostogolirea/alunecarea in timpul
incdredrii

D. Pozitionati/Fixati cala pentru a marca locul de
parcare al vehiculului (dacd spatiul este insufficient,
deschideti in schimb lacasul pentru roti )

E. Pozitionati cala langd axa care urmeaza sa fie
fixatd

F. Asezati cala langa axa care urmeaza sa fie
fixata

O
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Pentru a preveni caderea/indepdrtarea

Pentru a preveni rostogolirea/alunecarea prin blocarea/calarea
vehicululuiimediat dupa iesire

Pentru a preveni alunecarile, impiedicdrile sau cazaturile
prin reducerea la minimum a mersului

9




Pasul 2B - Pregatiti puntea superioara a remorcii

2B.3 UNITATE DE INCARCAT

A. Verificati si asigurati-va ca nu exista nici o cala/chinga un blocaj in zona de

iesire

B. Asigurati-va vizual ca nu existd chingi si cale pe calea de mers sau de
conducere

Pentru a preveni alunecdrile, impiedicdrile sau cazdturile la iesirea din vehicul pe punte

Pentru a preveni alunecdrile, impiedicdrile, cazdturile si deteriorarea partii inferioare a caroseriei

C. Parasiti puntea evitand lacasurile pentru roti deschise, chingile sau

calele

D. Indepdrtati manusile

Pentru a preveni alunecarile, impiedicdrile sau cdderile

Pentru a intra in vehicul fara a murdari interiorul




Pasul 2C - Pregatiti puntea inferioara

A. Puneti-va manusi B. Confirmati vizual ca nu sunt persoane pe sau in jurul autocamionului

Pentru a preveni rdnirea mainilor Pentru a preveni rdnirea altor persoane aflate in zona de incdrcare
C. Se verifica vizual daca toate vehiculele de pe puntea D. Verificati vizual sa nu existe obiecte detasabile pe E. Ridicarea puntilor superioare la indltimea
superioara sunt asigurate conform cerintelor puntea superioara maxima posibild
=
[y
=
=2
a.
[=S
=
wv
-
-
=<
T
o
~N
Pentru a preveni rostogolirea/alunecarea Pentru a preveni accidentarile in timpul manipuldrii Pentru a preveni rdnirea capului la incdrcarea puntii inferioare
F. Inchideti spatiul dintre puntile inferioare ale G. Reglarea suspensiei autocamionului si a HH. Asigurati-vd de blocarea cilindrilor si carligelor de
autocamionului si remorcii remorcii siguranta de pe punti

Pentru a asigura o trecere tranzitie lind intre punti Pentru a asigura o trecere tranzitie lind intre punti Pentru a preveni prabusirea puntii in timpul conducerii peste

B. Inchideti toate lacasurile pentru roti, cu exceptia C. Numarati lacasurile pentru roti pentru a va asigura ca

A. Statifn sigurantd pe sol locului in care vehiculul unitatea va fi parcat acestea au 1/6 din diametrul rofi.

—]

>

=

=

(1)

=

>

[~

(™=

=

2=}

= ) o S Pentru a preveni alunecdrile, impiedicdrile sau cdderiled Pentru a preveni rostogolirea/alunecarea

E timpul pregatirii puntii inferioare

s

o D. Pozitionati/Fixafi cala pentru a marca locul de parcare al E. Pozitionati cala langd axa care urmeaz si F. Asezati cala langa axa care urmeazi si fie
<t vehiculului unitatii (daca spatiul este insufficient, deschideti - 2 .

I~ in schimb lacasul pentru roti ) fie fixata fixata

=

=4

b O ] ] ] ] [ z =5 2 O = O O ] ] I -8 )
e \ | } | { i

S () @ 8 -2+ ||o _ o 3 = @ = ==
o] \_\< %

~N

Pentru a preveni coliziunea vehicul — vehicul/vehicul — Pentru a preveni rostogolirea/alunecarea prin blocarea/ Pentru a preveni alunecdrile, impiedicdrile sau cdzaturile prin
camion pe punte calarea vehiculului imediat dupd iesire reducerea la minimum a mersului

;




Pasul 2C - Pregatiti puntea inferioara

A. Asigurati-va vizual ca nu exista chingi si cale pe calea de mers sau de

conducere

C. Indepartati manusile

Pentru a preveni deteriorarea partii inferioare a caroseriei; pentru a preveni alunecarile,

impiedicdrile sau cdderile

Pentru a intra in vehicul fard a murdari interiorul




3. Conduceti vehiculul catre camion/remorca

B. Indepartati gheata/zapada de pe parbrize si de pe geamul din partea soferului, cel putin. Acolo unde

A. Examinarea vizual a exteriorului vehicul este posibil, indepdrtati cat mai multa gheatd/zapada

3.1 VERIFICAREA EXTERNA A
VEHICULULUI

Pentru a vd asigura cd vehiculul nu este deteriorat Pentru a asiqura vizibilitatea in timpul conducerii

A. Urcati in vehiculul
A se vedea Basic 1

C. Puneti centura de siguranta (daca este permisd de OEM/operatorul

B. Reglarea oglinzii retrovizoare -
centrului)

3.2 URCATI IN VEHICUL

Pentru a asigura o vedere clard in spate Pentru a minimiza accidentarile in caz de coliziune

Eliberare vehiculul
A se vedea Basic 2

3.3 ELIBERARE
VEHICUL

A. Urcati in vehicul
A se vedea Basic 1

Dacd conduceti vehiculul pentru prima data,
familiarizati-va cu acesta.

B. Eliberare vehicul
A se vedea Basic 2

3.4*DACA CONDUCETI VEHICULUL PENTRU
PRIMA DATA
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3. Conduceti vehiculul catre camion/remorca

Continuare

A. Respectati toate regulile de conducere din centru (viteza,
centura de sigurantd, semne, indicatoare etc.)

C. Desfaceti centura de siguranta si deschideti

B. Aliniati vehiculul cu rampele de incarcare «
geamul

3.5 CONDUCETI VEHICULUL CATRE
CAMION

Pentru a preveni accidentele de circulatie Pentru a incdrca n sigurantd pe camion Pentru a vd pregati sd vd aplecati

TA]

A. Opriti cat mai aproape posibil de rampele de incdrcare

B. Parcare in 4 pasi
A se vedea Basic

Pentru verificarea vizuald a alinierii si a distantei

C. lesiti din vehicul D. Verificati spatiul liber de sub caroserie E. Verificati daca rotile sunt aliniate cu rampele

IN CAZUL IN CARE CONDUCETI VEHICULUL PENTRU PRIMA DA

Pentru a preveni accidentele cauzate de condusul intre
rampe

3.6% [

Pentru verificarea vizuald a alinierii i a distantei Pentru a preveni deteriorarea

*Vid rugdm sd retineti cd unele Manuale Operationale Europene (OEM) sau unii furnizori de servicii logistice (LSP) — aplica prevederea de a mentine centura de siguranta fixata numai pentru pozitia 1
de pe puntea superioara.



3. Conduceti vehiculul catre camion/remorca

B. Confirmati vizual cd nu se afla nimeni pe/in C. Verificati /Confirmati cd toate vehiculele incarcate pe

A. Puneti-va manusi ’ B . <
apropierea autocamionului punte sunt fixate corespunzator

| SUPENSIILE i

T

Pentru a preveni ranirea altor persoane aflate in zona de

Pentru a preveni rdnirea mainilor .
Incarcare

Pentru a preveni accidentele prin alunecare

D. Reglarea puntilor/suspensiei cu ajutorul parghiilor hidraulice E. Verificati din nou spatiul liber de sub caroserie

3.7% [DACA DISTANTA NU ESTE CONFORMA] AJUSTA

Pentru a regla unghiul de incdrcare al rampelor Pentru a preveni deteriorarea partii inferioare a caroseriei

C. Verificati din nou daca rotile sunt aliniate cu

A. Asigurati-va ca aveti o pozitie ergonomica B. Reglarea rampelor rampela

3.8* [DACA ALINIEREA NU ESTE
CONFORMA]

Pentru a permite incarcarea in sigurantd a vehiculului Pentru a preveni accidentele cauzate de condusul intre

Pentru a preveni durerile/leziunile de spate .
pe camion rampe
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Pasul 4 — Incarcarea rampei

C. Pozitionati correct vehiculul (folosind cale / lacasurile

b -
= Bl e pentru roti /aprecierea vizuala)
= — -
v Z
—
>
—
>
! z . .
=S A. Eliberare vehicul
= E A se vedea Basic 2
=g
i
W
>
a
=
=
v
—
3 ) . ) ; Pentru a preveni punerea in miscare si a asigura o distanta
=5 Pentru a verifica alinierea vehiculului pe punte/rampa P P ) ’ 9
suficienta
A. Descarcati vehiculul de pe camion
V%
7_//”52;’
B. Parcare in 4 trepte
A se vedea Basic 3
Pentru a reconfigura pozitia calei /lacasurilor pentru roti
C. lesiti din vehicul A. Puneti-va manusi
=
(@)
d
e
=)
J
=
=T
=3
)
s
a
b
=
bk
— Pentru a reconfigura pozitia calei /lacasurilor pentru roti Pentru a preveni ranirea mainilor
2
=
=
=
i
= E.1 I hiculul
=t . In cazul in care vehiculu N e . N N .
= . E. In cazul incarcarii vehiculului E. In cazul incarcarii vehiculului
< este incdrcat pe puntea - - s . . "
s - - : 0 pe puntea superioara a remorcii 0 pe puntea inferioara a camionului/remorcii
= superioara a camionului
N A se vedea pasul 2B.2 A se vedea pasul 2C.2
g A se vedea pasul 2A.3

F. Indepartati manusile

G. Urcati in vehiculul

"\~

N

Pentru a intra in vehicul fard a murdari interiorul

Pentru a-l incarca pe camion




Pasul 4 — Incarcarea rampei

4.2* [DACA VEHICULUL ESTE PARCAT

INCORECT]

H. Eliberati vehiculul
A se vedea Basic 2

I. Aplecati-va pe geam

J. Pozitionati correct vehiculul (folosind cale / lacasurile

Yo L
\\ u//

Il [N

pentru roti /aprecierea vizuala)

Pentru a verifica alinierea vehiculului pe punte/rampa

Pentru a preveni punerea in miscare si a asigura o distanta
suficienta

4.3 SECURIZATI VEHICULUL SI COBORATI

A. Tnchideti geamurile

B. Stingeti luminile

C. Indreptati volanul

Pentru a preveni deteriorarea interiorului pe/in timpul
transportului

Pentru a conserva bateria in timpul incdrcarii si transportului

Pentru a preveni deteriorarea axei pe/in timpul transportului

D. Parcare in 4 trepte A se vedea Basic 3

E. Coborati din vehicul pe punte/rampa A se vedea Basic 4

4.4 APLICATI CALA PENTRU A
PREVENI ROSTOGOLIREA/ALUNECARE

A. Mergeti pand la punctul de fixare/aramare evitand
lacasurile pentru roti deschise, calele sau chingile

B. Puneti-vd manusi

C. Fixati cala in directia pantei

Pentru a preveni alunecdrile, impiedicdrile sau cdderile

Pentru a preveni ranirea mainilor

Pentru a preveni rostogolirea/alunecarea
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1 FIXATI/ARAMATI AXA FIXA

A AXA VEHICULULUI TREBUIE SA FIE ELIBERATA

4.5* [DAC

Pasul 4 — Incarcarea rampei

A. Mergeti pana la punctul de fixare/aramare prindere evitand lacasurile
pentru roti deschise, calele sau chingile

A. Coborati de pe punte/rampa, evitand lacasurile pentru roti deschise, calele
sau chingile

Permise numai pentru
vehiculele

de pe puntea
superioard a
camionului

puntea superioara a
0 remorcii si

Obligatoriu pentru
vehictlele de pe

puntea inferioara
a camionului/
remorcii

Pentru a preveni alunecari,impiedicari sau caderi

Pentru a preveni alunecdrile, impiedicdrile sau cdzaturile in timpul deplasarii spre punctul de
ancorare

B. Stati in sigurantd pe sol; daca nu se poate ajunge la vehicul, stati pe cea mai joasa zona
posibila a puntii inferioare, avand 3 Puncte de contact

B. Stati in sigurantd pe sol; daca nu se poate ajunge la vehicul, stati pe cea mai joasa zona
posibila a puntii inferioare, avand 3 Puncte de contact

Permise numai pentru
vehiculele
de pe puntea
superioara a
camionului

puntea superioara a
0 remorcii si

Obligatoriu pentru
vehictlele de pe

puntea inferioara
a camionului/
remorcii

Pentru a preveni caderea de la indltime

Pentru a preveni cdderea de la indltime

C. Asezati chinga peste roatd fdrd a o rasuci

D. Strangeti chinga

E. Indepartati manusile

\\;
i

Pentru a vd asigura ca chinga un cedeaza

Pentru a securiza fizic vehiculul unitatea impotriva
rostogolirii/alunecarii

Pentru a intra in vehicul fard a murdari interiorul

F. Eliberati vehiculul
A se vedea Basic 2

G. Coborati din vehicul pe punte/rampa
A se vedea Basic 4




Pasul 4 — Incarcarea rampei

H. Mergeti spre panoul de comanda hidraulica evitand
lacasurile pentru roti deschise, calele sau chingile

B. Confirmati vizual cd nu se afla nimeni pe/in

. Puneti-va manusi ) . .
apropierea autocamionului

Pentru a preveni rdnirea altor persoane aflate in zona de

Pentru a preveni alunecari,impiedicari sau caderi Pentru a preveni ranirea mainilor incircare
K. Sa se asigure vizual ca toate vehiciilele de pe punte/rampa L. Reglati puntile sau suspensiile cu ajutorul N et s
) A Ll P gaip A Spens J M. Indepartati manusile
sunt fixate in mod corespunzator parghulor hidraulice ’ >

Pentru asigurarea distantei corespunzatoare intre vehicul/punte pe

) ) Pentru a intra in vehicul fard a murdari interiorul
timpul transportului

Pentru a preveni accidentele de rdsturnare prin alunecare

1 FIXATI/ARAMATI AXA FIXA

N. Mergeti spre vehicul evitand lacasurile pentru roti deschise, calele sau
chingile

0. Urcati in vehicul
A se vedea Basic 1

Pentru a preveni alunecari,impiedicari sau caderi

A AXA VEHICULULUI TREBUIE SA FIE ELIBERATA

4.5* [[DAC

P. Parcarea in 4 trepte

Q. Coborati din vehicul pe punte
A se vedea Basic 4

Continuare
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Pasul 4 — Incarcarea rampei

A Mergeti pand la punctul de fixare/aramare prindere
evitand lacasurile pentru roti deschise, calele sau chingile

B. Puneti-va manusi

C. Fixati calele ramase

Pentru a preveni alunecdrile, impiedicdrile sau caderile

Pentru a preveni ranirea mainilor

Pentru a asigura securitatea si conformitatea/calitatea
transportului

D. Stati intr-o pozitie sigura (cu corpul in intregime intre cablurile de siguranta);
dacd nu este posibil, coborati puntea si aramati de la sol

D. Stati in sigurantd pe sol; daca nu se poate ajunge la vehicul unitate, stati pe cea
mai joasd zond posibila a puntii inferioare, avand 3 Puncte de contact

Permise numai pentru
vehiculele unitatile

uperioara a camionului

Obligatoriu pentru
vehictlele de pe
puntea superioard

0
C)a remordii si puntea

de pe puntea s

remorcii

inferioard a camionului/ |

Pentru a preveni caderea de la indltime

Pentru a preveni cdderea de la indltime

E. Asezati chinga peste roata fard a o rasuci

F. Strangeti chinga

G. Indepartati manusile

4.6. FINALIZATI FIXAREA CALELOR & CHINGILOR PE VEHICUL

Pentru a vd asigura cd chinga un cedeaza

Pentru a securiza fizic vehiculul impotriva rostogolirii/
alunecarii

Pentru a intra in vehicul fdrd a murdari interiorul

Pregatiti puntea superioard a camionului
A se vedea pasul 2A

VEHICUL

4.7 PREGATIREA PENTRU URMATORUL

©

Pregatiti puntea superioara a remorcii
A se vedea pasul 2B

©

Pregatiti puntea superioara a remorcii
A se vedea pasul 2C

A. Pentru vehicule incarcate pe prima pozitie pe puntea superioara ale autocamionului, NU se fixeaza axa cea mai apropiata de marginea

frontala a autocamionului

4.8 FIXAREA PRIMULUI VEHICUL

Pentru a evita caderea de la indltime

*Tn anumite {ri (de exemplu, Germania) exista o obligatie legald de a arama axele diagonale ale vehiculului incarcat in prima pozitie. Pentru camioanele care incarca/descarca in astfel de tari, recomandarea 1C nu este aplicabild. Tn astfel de cazuri, conducatorii auto pot fixa axa cea mai din fata atéta timp cat se afla pozitionati in

intregime intre cablurile de sigurantd, cu fata spre partea din fatd a camionului.
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5. Verificari finale

5.1 VERIFICATI CALELE SI CHINGILE

A. Se verifica vizual daca toate vehiculele au numarul
necesar de cale

B. Verificati daca orice vehicul care foloseste pentru roti,
are cel putin 1/6 din roatd inlacas

C. Verificati dacd toate vehiculele au numarul

necesar de chingi

Pentru a se asigura cd vehiculele nu se deplaseaza lateral in
timpul transportului

Pentru a se asigura cd unitatile sunt securizate in timpul
transportului

Pentru a vd asigura ca unitdtile nu sar in timpul transportului

5.2 VERIFICAREA POZITIEI PUNTII

A. Asigurati-va ca spatiul dintre puntile superioare ale camionului si
remorcii este suficient

B. Asigurati-va cd spatiul dintre puntile inferioare ale camionului si remor-
cii este suficient.

Pentru a permite camionului sd intoarcd

Pentru a permite camionului sd se intoarcd

5.3 VERIFICATI INALTIMEA SI
LUNGIMEA

C. Verificati indltimea incarcaturii cu ajutorul unui bat de masurare a
indltimii

D. Verificati lungimea incdrcaturii, inclusiv a suprastructurii, daca este permisa
(urmati metoda invatatd in timpul instruirii)

Pentru a preveni deteriorarea plafonului la vehictlele unitdtile de pe puntea superioard

Pentru a preveni deteriorarea unitdtilor in timpul intoarcerii

5.4 VERIFICAREA DISTANTELOR

A. Verificati daca spatiul liber de sub caroserie pentru fiecare vehictl este

B. Verificati daca spatiul liber intre bare de protectie pentru fiecare vehicul
este de cel putin 10 cm

de cel putin 5 cm

e

UL

Pentru a preveni deteriorarea partii inferioare a caroseriei

Pentru a preveni deteriorarea barei de protectie

C. Verificati daca spatiul liber dintre plafon si structura camionului
pentru vehiculele de pe puntea inferioara este de cel putin 10 cm

D. Verificati daca distanta dintre ultimul vehicul de pe remorca si primul
vehicul de pe camion este de cel putin 20 cm

E. Verificati daca distanta dintre vehiculele incarcate in panta
de pe puntile inferioare si superioare este de cel putin 30 cm

AN \
\
‘x\\ \

\

Pentru a preveni deteriorarea plafonului

Pentru a preveni deteriorarea atunci cand autocamionul
intoarce

Pentru a preveni deteriorarea plafonului si a barei de protectie
a trecerea peste deniveldri/obstacole

Al

Continuare



Continuare

, INALTIMEA/LUNGIMEA, DISTANTELE

NU SUNT CONFORME] AJUSTA

3

3

A POZITIA PUNTII

5.5 [DAC

TI PUNTILE

5. Verificari finale

A. Puneti-vd manusile (manusile trebuie sd fie in buzunarele pantalonilor/
jachetei atunci cand nu sunt folosite

B. Confirmati vizual cd nu se afla nimeni pe/in apropierea autocamionului

Pentru a preveni ranirea mainilor

Pentru a preveni rdnirea altor persoane aflate in zona de incdrcare

C. Confirmati din nou ca toate vehiculele unitatile de pe toate
puntile sunt asigurate conform cerintelor

D. Verificati vizual cd nu exista obiecte detasabile pe
nici o punte

E. Reglati puntile

Pentru a preveni rostogolirea/alunecarea

Pentru a preveni accidentarile ranile in timpul manipuldrii

Pentru a obtine pozitia, indltimea/lungimea, distantele
necesare

F. Verificati/Confirmati distanta dintre punti
remorca/camion

G. Reconfirmati indltimea/lungimea remorcii

H. Reconfirmarea distantelor dintre vehictle

Verificati pozitia puntii
A se vedea pasul 5.2

Verificati indltimea si lungimea
A se vedea pasul 5.3

Verificati indltimea si lungimea
A se vedea pasul 5.4

Pentru a preveni deteriorarea vehicdlelor

Pentru a preveni deteriorarea vehictlelor de pe puntea superioara/
ultimele unitati de pe punti

Pentru a preveni deteriorarea vehiculelor
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Fisa de verificare a procesului

Auditor: ... Locatie: ..o

Data verificarii: ...

Pasul

Itime

ina

Prevenirea caderii de la

dicarilor

impie

3

Prevenirea alunecarilor si

Prevenirea rostogolirii/alunecarii

Prevenirea punerii necontrolate
in miscare

Prevenirea blocarii activitatii

Punct cheie

A. Confirmarea vizuald a prezentei si a lipsei de deteriordri a cablurilor de siguranta

B. Cobordti puntile cat mai mult posibil atunci cand incdrcati puntile superioare

(. Nu fixati niciodatd puntea cea mai apropiatd de partea din fatd a autocamionului

Nu este necesara nicio verificare

D. Fixarea din pozitia de siqurantd: Puntea superioard a camionului: Corpul se afld in intregime intre cablurile de sigurantd avand 3 puncte de sprijin sau

la sol; puntea superioard a remorcii/puntea inferioard a autocamionului: Fixarea de la sol

A. Folositi 3 puncte de sprijin cand va deplasati pe punte/rampa

B. Verificati + pregatiti puntile pentru a evita mersul in apropierea lacasurilor pentru roti deschise, calelor sau chingilor

(. Mergeti pe zonele sigure marcate/desemnate pe autocamion, conform specificatiilor producdtorului autocamionului.

D. Nu alergati, nu sdriti si nu mergeti niciodatd cu spatele.

A. Urmati parcarea in 4 pasi si CONFIRMATI cd vehiculul este parcat in sigurantd

B. Blocati vehiculul in directia pantei, cat mai curand posibil dupd coborare

(. Asigurati-va cd axa fixd este aramata INAINTE de a elibera frana/ shimbatorul de viteze pentru manipularea puntii

A. Plasati o cala sau deschideti un lacas pentru roti pentru a preveni fizic punerea necontrolata in miscare

Nu este necesara nicio verificare

B. Confirmatj vizual alinierea la linia mediand a autocamionului si la pozitia de oprire atunci cand conduceti vehiculul pe punte

A. Asigurati-va cd nu se afld nimeni pe/in jurul autocamionului inainte de a manipula puntile, rampele sau suspensiile.

B. Asiqurati-vd cd toate carligele si parghiile de siqurantd sunt blocate
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Declinarea responsabilitatii

Prezentele linii directoare rezumd principiile de incdrcare in conditii de sigurantd pe transportoare auto. Desi au o sferd largd de cuprindere, acestea nu se aplicd
tuturor scenariilor/situatiilor care pot apdrea in timpul activitdtilor de incdrcare. Folositi judecata ECG nu fsi asuma raspunderea pentru continutul Publicatei sau
pentru orice pierdere sau daund care ar putea rezulta din utilizarea continutului publicatiilor de cdtre dumneavoastrd. Publicatiile sunt funizate “aca atare”, fdrd
garantii, conditii, declaratii sau asigurdri de orice fel, fie ele expresé, implicite, legale sau de altd naturd, inclusiv, dar fdrd a se limita la acestea, orice garantii
sau conditii implicite de calitate satisfacdtoare, titlu, nerespectare sau adecvare la un anumit scop. ECG nu garanteaza cd Publicatiile vor fi disponibile sau cd
sunt lipsite de greseli bug-uri, defecte sau virusi. Nicio informatie sau sfat verbal sau scris dat de un reprezentant autorizat al ECG nu genereaza o garantie.
Utilizatorul Publicatiilor este singurul responsabil pentru evaluarea integritatii Publicatiilor, precum si a acuratetei si a caracterului complet al informatiilor
sau al liniilor directoare continute in acestea, precum si a valorii si autenticitatii Publicatiilor. ECG nu isi asumd nicio rdspundere -contractuald sau de altd
naturd- pentru orice pierderi sau daune in legdturd cu orice (utilizare) a informatiilor si a liniilor directoare incluse in Publicatii sau furnizate de acestea.
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